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Este ensayo examina los testimonios de ocho mujeres mexicanas inmigran-
1 La violencia sexual 

conlleva el uso de la fuerza, la agresión o la intimidación, ejecutadas sexual-
mente en contra de la voluntad de una mujer. El incesto, la violación por 

perpetrada por un individuo desconocido, la violación marital o la coerción 
sexual dentro de la relación matrimonial,  son algunas de las formas de vio-

experiencias de la migración y la injusticia en contra de las mujeres.
La investigación interdisciplinaria y el activismo intelectual han docu-
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per se

compara a las mujeres con los hombres, estas se ven desproporcionadamente más afectadas 
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-

ellas, regresar a su país se convierte en una manera de enfrentar este abuso 

algunas mujeres mexicanas inmigrantes han sido forzadas a la esclavitud 

 De este modo, la violencia inter-

las mujeres son especialmente vulnerables, debido a la pobreza y a las ideas 
patriarcales limitadas sobre el honor, de acuerdo con las cuales las mujeres 

-

de resistencia y de empoderamiento personal.

Las inmigrantes mexicanas y la violencia sexual

-

En general, las investigaciones acerca de las vidas sexuales de las mexicanas 
inmigrantes tienden a centrarse en las experiencias de los hombres o en la 
propagación del VIH

 Además, en los campos de las ciencias de la conducta y la salud mental, se han realizado nu-
merosos análisis acerca de la violencia sexual y las mujeres mexicanas inmigrantes. Asimismo, 

hecho grandes esfuerzos por abordar la complejidad de los asuntos legales y políticos, en 
relación con la violencia en las comunidades de inmigrantes latinos. 
Para consultar estudios acerca de cómo el estatus migratorio puede incrementar la vulnera-
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países.  Sin embargo, el análisis de los relatos de violencia sexual narrados 
-

incluyen la vulnerabilidad económica, el silenciamiento cultural y sexual, 
el patriarcado, la violencia con cierto matiz cultural sancionada por el esta-

mujer), y la violación sexual. Mientras las mujeres heterosexuales tratan de 
manejar la tremenda experiencia emocional causada por el trauma sexual, 
despliegan mecanismos ya sea para adaptarse (ocultando el abuso a sus 
padres o maridos, soportando matrimonios coercitivos) o resistir (migrando 

sus hijas e hijos en este país) estas dinámicas sociales. 

Métodos

Seleccionados de una investigación más amplia con cuarenta mujeres, los 

experimentaron una o varias formas de violencia. 
Las participantes incluidas en el estudio fueron mujeres heterosexua-

organismos comunitarios localizados en las zonas donde vivían y en tres 
escuelas primarias, situadas en los barrios de inmigrantes latinos en el sector 

heterosexuales durante la entrevista. Al ser el español mi lengua materna, 

La elevada proporción de exposición a la violencia en la muestra total 
de cuarenta informantes (N

centradas en la propagación del VIH

ejemplo, Magis-Rodríguez et al et
al.
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5 Sin embargo, lo particu-
larmente asombroso de las experiencias de las mexicanas fue la elevada 

violencia.

Tabla. Participantes del estudio: sobrevivientes de la violencia sexual

Edad en el 
momento de la 
entrevista

lleva viviendo 
en Estados 

Relación de los atacantes con 
las participantes del estudio 
(lugar del asalto a)

Participantes de Jalisco

1. Candelaria 11 vecino (MX), hermano (MX)

9 novio (LA)

9 tío (MX)

desconocido (MX) esposo (LA)

9 padre, primos, novio (todos 
en MX)

tío (MX), desconocido (LA)

9 novio y esposo (MX)

profesor de la universidad 
(MX)

a

5

las mujeres a ser violadas con una probabilidad tan elevada como de una de cada tres, y una 
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i.e., organis-
mos y escuelas) contaba con programas de prevención o tratamiento de la 

vez cuando visitaban las instituciones de servicio social a la comunidad, 

-

a ninguna de las cuarenta mujeres si alguna vez habían abusado de ellas o 
las habían forzado a tener relaciones sexuales. Las mujeres ofrecieron sus 
testimonios de manera voluntaria durante nuestras entrevistas.  De las doce 

-
trones de agresión similares o paralelos. Con la intención de ofrecer análisis 
consistentes sólo estos ocho casos son discutidos a fondo en este ensayo.

-

FBI calcula 

mayoría de estos casos fueron mujeres. 

la grabadora y terminar la entrevista. Esta intervención resultó necesaria cuando las emo-
ciones de las mujeres se tornaban intensas y sus lágrimas no les permitían seguir hablando. 
En momentos como estos, utilizaba mi entrenamiento como terapeuta para hacer una breve 

identidad profesional y entrenamiento clínico facilitaban la obtención de una amplia gama de 
información, estas intervenciones podían llevar a las mujeres a percibir la entrevista como una 

más adelante. Pero pude completar las entrevistas exitosamente, en todos los casos cuando les 

-

una lista de profesionistas dedicados al tratamiento de la violencia sexual hacia las mujeres. 
 En otra parte examino los testimonios, igualmente importantes, de las otras cuatro mujeres 
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mitad de las mujeres de la muestra habían nacido y crecido en el estado 

-
pectivamente, todas las participantes habían vivido en este país de manera 
permanente entre 5 y 15 años. Las mujeres de Jalisco habían vivido durante 

El grado de educación formal más bajo en ambos grupos era la edu-

-

de Jalisco tenían menos posibilidades de contar con un trabajo remunerado 

otras donde eran explotadas (sweatshops
de servicios de impuestos, ventas y relaciones públicas, administración de 

-

es la capital y la ciudad más grande de la nación. Jalisco abarca la ciudad de 
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cultura de los charros, todas imágenes dominantes del folklore, fundamen-
tales en la creación de las identidades masculinistas nacionales. 

mexicanas heterosexuales sobrevivientes de violencia sexual, los siguientes 

injusticia y la violencia sexual en contra de las mexicanas. Sus testimonios 

son vividos por las mujeres en ambos lados de la frontera. 

Las construcciones generizadas de la violencia sexual de
las mexicanas 

se evidencian, dentro de sus contextos familiares, dos conjuntos de dinámi-

familia anclado en las nociones de la pureza femenina y la maternidad, y 
el temor a las repercusiones asociadas a la lucha en contra de la violencia 
masculina. Las mujeres, al evaluar críticamente las condiciones históricas 

-
poraron sus críticas a distintas alternativas para abordar la educación sexual 
de sus propias hijas. 

El honor de la familia, la pureza femenina y la maternidad

de "respeto a la familia" vincula la sexualidad femenina con el honor y el 
respeto familiar. Algunas familias intentan reparar el daño moral infringido 
al honor familiar, derivado de un embarazo antes del matrimonio, obligan-

pueden desplegar consecuencias dolorosamente complejas, sobre todo si el 
resultado de la violencia es el embarazo. En casos extremos, las hijas deben 
casarse con sus violadores. Esta prescripción generizada tiene su origen 
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con una virtud femenina (i.e. la virginidad), el estatus socioeconómico y el 

Lira, Koss y Russo 1999).

de un varón mayor, dentro del contexto familiar (padre, hermano, tío, primo) 
debe mantener este hecho como un secreto personal. Las mujeres deben evitar 

-

-
pias experiencias de abuso sexual, exploraban las formas por medio de las 
cuales podían proteger a sus hijas de un destino similar. Muchas de ellas 

-
cuelas comunitarias, y cuyo propósito era incrementar sus habilidades para 
educar a sus hijas e hijos. Todas estas mujeres se oponían apasionadamente 

embarazadas sin estar casadas. Condenaban los secretos familiares y la to-

acerca del daño perpetrado a sus vidas personales, debido a este tipo de 
prácticas de adaptación social.

entre la sexualidad de las mujeres latinas, el respeto a la familia y el estatus socioeconómico. 
Espín observa, "El honor de las familias latinas está fuertemente ligado a la pureza sexual de 

del vínculo entre la virginidad de una mujer, el honor y el respeto a la familia, el estatus socio-

ilegítimas no sólo encontraban restringida la existencia de potenciales parejas para casarse, 

hijos y el potencial matrimonial de sus hijas. Así, la ausencia de honor podría limitar la mov-

relación con la virginidad y su valor de intercambio social: "La ley reconocía para las mujeres, 
la importancia de preservar su virtud sexual, condición de la cual dependían sus posibilidades 
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Miedo a las repercusiones

El segundo conjunto de dinámicas está relacionado con el miedo socialmente 
-

"machista" con el objeto de describir las creencias y prácticas sexistas en sus 

muchas mujeres: "Los esposos te lo echan en cara cuando no eres virgen". 

esposo por no llegar virgen al matrimonio, puede convencerse de aceptar 
un matrimonio coercitivo impuesto por sus padres o ella misma arreglar 

extremos. Por ejemplo, para algunas mujeres rurales, un himen "dañado" 
representa la disminución de oportunidades de matrimonio y, por lo tanto, 

de las razones por las cuales las madres rurales empezaron a llevar a sus 
9

Violencia sexual en México: las mujeres de Jalisco

9

principal por la cual empezó a realizar la himenoplastía: las madres rurales le solicitaban sus 

-
nidades de educación y empleo para las mujeres. 
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hizo un gran esfuerzo por acordarse de si tenía cinco o seis años cuando su 
tío abusaba de ella sexualmente y la violó, pudo articular su recuerdo del 

-
társelo a su mamá, cuando llegó a la adolescencia. Su madre expresó su 

asoció estas experiencias de abuso durante sus primeros años con el odio 

digna de usar un vestido blanco cuando se casó. Me dijo, "ya no hay ilusión", 

-

de lejos. Sollozaba al recordar el abuso sexual, físico y emocional al cual 

una denuncia policial, y el agresor (un hombre casado) fue encarcelado 

irse a Los Ángeles a vivir con sus parientes, pues temía una represalia por 
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por sus padres. 

y la violación, como formas de violencia sexual recurrentes en contra de las 

el incremento en la participación de las mujeres en empleos remunerados, 
han sido responsables del descenso en la incidencia de este tipo de crímenes 

juntos para liberarse de la desaprobación familiar. A excepción de algunos 

casen legalmente. Para otras parejas jóvenes, huir es una manera de ayu-

han reportado resultados similares, en las investigaciones de sexualidad 

de Jalisco, fue abusada sexualmente por su hermano cuando tenía diez 

de abusar sexualmente de ella durante la noche, cuando estaba dormida. 
-

volvió a ser acosada por los miembros de su familia. Sin embargo, en sus 
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esto último con una voz aguda. Al explicarme cómo la situación se tornó 
insoportable para ella, aseveró, "Él fue una de las razones por las cuales me 

durante muchos años.

-

-

ha existido una tradición de violencia en contra de los más vulnerables, 

-
vencia, del bienestar económico y la seguridad de sus familias. La terrible 

la fecha, no le ha dicho a ninguno de los miembros de su familia ni a su 

Tomasita, Victoria y Candelaria tienen muchas cosas en común. Na-

de años cuando se llevó a cabo la entrevista, eran amas de casa de tiempo 
completo en Los Ángeles y las tres tuvieron su primera experiencia sexual 

en contra de su voluntad, los esposos de estas mujeres les reprocharon, en 
algún momento de su relación marital, el no haber llegado vírgenes al 

-
charlas, las imposibilitaron para revelar a sus parejas la verdad acerca de 
sus violaciones. De este modo, el silenciar los abusos vividos y el haber 

a estas tres mujeres. 
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marital de estas mujeres con sus vidas y experiencias actuales en los Estados 

estas mujeres recuerdan sus propias experiencias de abuso sexual. Desde 

-
cionados con la sexualidad, la virginidad y la educación sexual de sus hijas, 

propias vidas y expresaron malestar y preocupación al empezar a anticipar 

pasa si ellas acaban involucrándose con un hombre machista como me 

fue tu primer hombre y cuántos más te tocaron". Comentarios como este 

se puede enfrentar una hija en el futuro por el hecho de no llegar virgen al 
matrimonio. Así, Tomasita, Victoria y Candelaria abogaron por el valor de 
la preservación de la virginidad antes del matrimonio, como una forma de 
proteger a sus hijas del posible abuso emocional y del sexismo. 

Los testimonios ofrecidos por este trío de madres resuenan con las his-

las chicas mexicano americanas jóvenes "se citan de manera secreta con 
muchachos de mayor edad", se suscitan reacciones de la familia. Algunas de 

-
dos, su percepción de la virginidad antes del matrimonio se conforma con 

de inmigrantes pueden ofrecerles a las mexicanas vías alternativas para 

combatir la reproducción del abuso sexual hacia las niñas y las mujeres, y 
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para proteger a la población infantil mexicano americana del posible abuso 
sexual. Mujeres como Tomasita, Victoria y Candelaria pueden convertirse 

-

de inmigrantes más igualitaria.

a ejercer "el respeto a la mujer" con sus cuatro hermanas, sus compañeras 
-

laria describían cómo estaban educando a sus hijas e hijos en relación con 

propiedad patriarcal del cuerpo de la mujer, mientras se adaptaban a su 
todavía doloroso pasado. Al participar activamente en la socialización de sus 
hijas e hijos, se volvían profundamente conscientes de la reproducción del 

Tomasita, Victoria y Candelaria no habían recibido atención profesional 
especializada cuando realizamos nuestras entrevistas. A pesar de ello, ma-

a una nueva generación de niñas y niños mexicano americanos. Tomasita 

madres y padres, a las cuales han acudido, respectivamente, en una escuela 

sus hijas si han experimentado algún tipo de contacto sexual y, además, 
han podido hablar con ellas acerca de diversos temas relacionados con 

madres y padres le ayudaron a hablar libremente con sus hijas e hijos acerca 
de las mejores formas de protegerse de un abuso sexual. Victoria comentó 

explorar, en silencio, las mejores formas de hablar cómodamente sobre 
sexualidad con sus hijas e hijos. La única hija de Candelaria todavía es una 

ayudó a desarrollar ciertas habilidades para hablar abiertamente con sus 
hijos más grandes acerca de la sexualidad y temas relacionados con esta. Al 
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a su hermana. Como Victoria, ella ya está pensando en cómo le enseñará a 
su hija a protegerse de un posible abuso sexual. 

Tomasita, Victoria y Candelaria describieron sus pueblos con una 
nostalgia sincera. Sin embargo, las tres describieron las desafortunadas 

-
munidades de inmigrantes habían encontrado más información y materiales 
sobre la manera de educar a sus hijas e hijos en muchos temas, incluyendo 
la sexualidad y el abuso infantil. 

Las mujeres de la Ciudad de México

pasó de describir el contexto privilegiado de su familia a revelar el dolor 

-
dad. Cuando iba en el auto con su novio, este tomó una ruta desconocida, 

de haber sido violada: 

-

sucedido. Me sentía muy sucia y culpable. Compartía mi habitación con una de mis 

agresión sexual, ella no contaba con información alguna acerca de la repro-

a fallidos intentos de aborto. Irasema trató de ocultar el embarazo todo el 

Su embarazo perturbó la estabilidad familiar: el embarazo fuera del matri-
monio ponía en duda la moralidad de la familia y por ende, el respeto a la 
misma. Su padre la obligó a casarse. 
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-
ca de trapo cuando estaba acostada boca arriba en su cama, mirando hacia 

forzarla a tener relaciones sexuales. En algún momento, Irasema dejó a su 

pudo establecer una vida modesta y estable, trabajando como costurera. 
La cara de Irasema se iluminó al hablar de su relación matrimonial actual 

desde joven. 

sido obligadas por sus familias a casarse.  Algunas de ellas, sin embargo, 

fue educada de manera similar, dentro de una familia de clase media alta, 

pero cuando hacía planes para buscar una carrera profesional, su familia 
la obligó a casarse. A los diecisiete años salía con un hombre joven con 

tener relaciones sexuales antes del matrimonio: "Me comí la torta antes del 

relatos de estos hombres, esta dinámica de respeto a la familia parece ser consistente en todos 
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fallidos por abortar, y su matrimonio no duró. Sin embargo, siguió yendo 
a la universidad. Cuando estaba trabajando en un proyecto de la escuela, le 

segura. No obstante, un día sucedió lo inesperado. Ella lo relata así: 

estaba muy asustada.

posible llevar una vida sexual sana y una relación estable en su segundo 
Los

-

Ella misma declaró, "Hasta cierto punto yo tuve la responsabilidad". Estar 
sola en la casa de un hombre soltero no era seguro para una mujer, recordó 

Al discutir la experiencia de la agresión sexual, Trinidad e Irasema, como sus 

matrimonio coercitivo y defensoras del derecho de una mujer a abortar. 

consideraría como una alternativa para enfrentar un embarazo inesperado 
como consecuencia de una violación. Ambas, Trinidad e Irasema criticaron 
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el sistema legal mexicano, pues no cumple con proteger a las supervivien-

permitido en casos de violación, los reglamentos locales en cada estado y 
una complicada burocracia transforman este derecho de la mujer en una 

-
vieron la violación y fueron culpadas por sus actuales parejas por no llegar 

posibilidades de educación, empleo remunerado y contacto con organiza-

11

en una familia de clase obrera y migró a Los Ángeles cuando tenía poco 

años: su padre la había forzado a tener relaciones sexuales y esta situación 
continuó hasta su adolescencia, pero ella nunca habló de ello con su madre 

11 En otras publicaciones introduzco el concepto de "machismos regionales" para ilustrar la 

"machismo" como categoría teórica ha contribuido a la reproducción de estereotipos identi-

"patriarcados urbanos". Por ejemplo, los hombres jóvenes heterosexuales de la Ciudad de 
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por miedo a herir sus sentimientos. No obstante, intentó muchas veces 

dolor en silencio.
Muchas sobrevivientes de incesto se ven expuestas al abuso sexual más 

adelante en sus vidas (Los Angeles Commission on Assaults Against Women

primos, de ambos lados de la familia, abusaron sexualmente de ella. Estos 
encuentros sexuales podrían percibirse como socialmente aceptables para 

de la cultura mexicana. El refrán mexicano "A la prima se le arrima" es un 

dentro de la familia. 

como las experiencias sexuales entre un individuo y sus parientes, hombres 
o mujeres, cercanos: las y los hermanos, los padres y madres, sobrinas, so-
brinos, abuelos y abuelas, primos y primas, tíos y tías, pero estas relaciones 

-
tras, las parejas de tías o tíos biológicos, cuñadas y cuñados y las novias o 

-

considerarse como incestuosas, utilizó el refrán "a la prima se le arrima" y 

su iniciación sexual con sus primas. Los comentarios hechos por el profe-
sionista ilustran las alarmantes formas por medio de las cuales la sociedad 

la violencia sexual. 

amaría nunca", comentó al explicar su decisión de mantener su relación con 
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-
-

dido de joven adolescente, durante las conversaciones sobre la virginidad, 

utilizada frecuentemente por las mujeres de este estudio: "Los esposos te 

soportado una relación inestable y en ocasiones abusiva, todavía vive con 
su esposo como ama de casa de tiempo completo y no ha tenido un trabajo 

-
bargo, ha trabajado como una activa voluntaria comunitaria en su barrio 

la terapia le ayude a explorar formas para desarrollar una relación marital 
sana y una vida familiar provista de afecto, apoyo y cuidado. 

de origen de la familia de su mamá, en el sureste del país, para pasar la 
Navidad. Fernanda recuerda haber disfrutado la Nochebuena. Pero más 
tarde esa misma noche, cuando su hermana y ella caminaban por una calle, 
fueron atacadas por su tío y sus tres amigos. Describió cómo su hermana y 
ella se defendieron: pateaban y arañaban las caras de los hombres, inclusive 
cuando estos les desgarraban la ropa. Fernanda pudo alcanzar la pistola de 
su tío y los amenazó con esta:

me pegaban y unas como hojas de pasto rasguñaban mi cara y mi cuerpo, y me salió 
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una erupción en la piel. Me raspaban la cara y los brazos y mientras me resistía pude 
agarrar la pistola de uno de los hombres. Todo sucedió muy rápido.

fue negativo. Nunca se presentó una denuncia policial, no sólo por los re-

legítimamente los cuerpos sexualizados de las mujeres y mantener en si-

y la lealtad a la familia.
Fernanda recordó con tristeza su regreso del pueblo natal de su madre, a 

incesto o la violación. 
A la edad de dieciocho años, Fernanda inició una relación de noviazgo. 

Estuvo de acuerdo en tener relaciones sexuales por primera vez, pero la ex-
periencia dio como resultado un embarazo no deseado. Como sucedió con 
Irasema y Trinidad, los padres de Fernanda la obligaron a casarse cuando 

latino. Ambos viven con el hijo del primer matrimonio de Fernanda y con 
otro de ambos. 

Para una mujer inmigrante ser sobreviviente de una violación, antes 

establece su vida y se convierte en madre dentro de los contextos socioeco-
nómicos de la comunidad de inmigrantes. Cuando la violación se vuelve 

adicionales.
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La violencia sexual en los Estados Unidos

Ninguna de las cuarenta mujeres informó haber sido violada durante su 

haber establecido una vida permanente en Los Ángeles. 

crecido dentro de una familia estable de clase media y recordaba haber sido 

de cuatro años de una vida económicamente estable y satisfactoria en Los 
Ángeles, Nora vivió su primera relación sexual al ser violada y embarazada, 

Durante nuestra entrevista, experimentó un fuerte dolor emocional 
e intensa angustia mientras comentábamos el tema de la virginidad y la 

conservara su virginidad hasta casarse, Nora respondió: 

conservar la virginidad o si es mejor entregarte a un hombre cuando estás enamorada, 

-

de reclamar y ser dueña de su sexualidad. 

experiencia, se consideraba muy afortunada.

-
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anonimato, al vivir en un país extranjero, la protegieron de las potenciales 

la familia siguió presente a pesar de la migración, la distancia y el tiempo. 
-

testó: "No, nadie sabe". Al preguntarle las razones por las cuales no se los 

avergonzarlos".

de anonimato le ayudaron a Nora a evadir algunas de las consecuencias 

-
ción socioeconómica, a exigentes horarios de trabajo, falta de transporte 
público, barrios inseguros y zonas de trabajo no protegidas. Todas estas 
circunstancias se combinan para crear espacios sociales peligrosos. De este 
modo, muchas mujeres inmigrantes mexicanas son vulnerables y fáciles 
presas de la violencia sexual. 

) de 
-

-
turera donde aún trabaja, localizada muy cerca del centro de Los Ángeles. 

de escaparse, experimentó un intenso estado de pánico: 

el lugar en donde todavía trabajo. Fue como una experiencia… [su voz se tornó aguda]. 

si ya has tenido una experiencia como esta, no te vuelves una cobarde en ese momento. 

viejas". Además, sencillamente estaban demasiado abrumadas por el 
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tener terror".

Las narrativas de estas mujeres ilustran las complejas relaciones entre las 

migración. Las historias de violencia sexual relatadas por estas mujeres desen-

incesto, el secuestro, la violación y el sexo coercitivo como una obligación 

experimentan vulnerabilidades similares. Ver a las mujeres como objetos 

-

de estas familias patriarcales. 
-

grar a algunas de estas mujeres. Sin embargo, la migración puede ayudar a 
las mexicanas a manejar la violencia sexual, pero sólo de manera temporal, 

mejora del estilo de vida, sino en una colección de nuevos escenarios so-

a partir de su ser mujeres inmigrantes. Por un lado existen la segregación 
socioeconómica, las limitaciones por el idioma, el estatus migratorio y 

-

Para todas las mujeres, la migración y las experiencias de la vida diaria 
en un nuevo país las conducen a revisar de nuevo sus historias personales 
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 Para obtener más información sobre las leyes de VAWA e información para mujeres inmi-
-

LACAAW

-
plorar las formas de proteger a sus hijas e hijos de un destino similar. Como 

legales, así como la vida dentro una dinámica y según dicen, emprendedora 
comunidad de inmigrantes, puede ofrecerles formas aún no exploradas para 

Acta sobre Violencia en contra de las Mujeres (VAWA

una relación de abuso con un ciudadano o residente norteamericano, tiene 
la posibilidad de obtener el estatus de residente legal si ella así lo solicita. 
Según las disposiciones de VAWA

su deportación y recibir su residencia.  Además, según Ana Santamaría, 

Agresiones en contra de las Mujeres (LACAAW

organismo más antiguo de Los Ángeles dedicado a la intervención y tra-
tamiento de crisis por violación, el programa de la organización destinado 

muchas de las cuales son mexicanas.

a LACAAW -
jeres mexicanas inmigrantes, sobrevivientes de la violencia sexual, pueden 
sanar sus heridas por medio de la terapia. Algunas veces se han convertido 

-

De esta forma, las mexicanas interactúan con los organismos y las escuelas 
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han luchado activamente por superar.

de la violencia sexual está más allá del alcance de este ensayo. Es incues-

misóginas de las masculinidades, establecidas por la crianza, la educación, 

-
mún incluyen a la Alianza Nacional de Latinos para la Eliminación de la Violencia 
Doméstica -

ambos lados de la frontera, donde la migración sirve como la dinámica social 

objetivización, hasta ahora fragmentadas. La violencia sexual es una de las 

personales. En medio de este proceso transnacional, tanto las mujeres como 
los hombres poco a poco se vuelven más conscientes de cómo se producen y 

testimonios presentados en este ensayo, incrementen la comprensión hacia 
la vida de las mujeres mexicanas y ofrezcan algunas vías para la justicia y 
el cambio social en ambos lados de la frontera 

Traduccción: Teresa Ruiz

 Para obtener más información acerca de la National Latino Alliance for the Elimination of 
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